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Vous rentrez à l’université pour reprendre vos études,  
félicitations ! 

Nous vous remercions d’avoir choisi CY Cergy Paris Université et nous sommes 
heureux de vous accueillir au sein de notre établissement. Vous allez vivre une 
année riche pleine de nouvelles expériences, de rencontres, d’échanges, etc.  
Aujourd’hui les parcours professionnels sont de moins en moins linéaires.  
Nous serons pour la plupart amenés à changer, peut être plusieurs fois, de cadre 
de travail voire de métier et les dispositifs de formation continue peuvent être 
de véritables tremplins pour prendre un nouveau virage.
Ce guide de la reprise d’études doit vous faciliter ce moment important.  
À travers les nombreuses informations que vous y trouverez, nous espérons  
que vous pourrez rapidement vous familiariser avec cet univers qui peut parfois 
paraître impressionnant.
Nous vous souhaitons une excellente année au sein de CY.

L’équipe formation continue
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Après avoir travaillé six ans en tant que technicienne de laboratoire, j’ai eu envie d’évoluer  
vers un poste de technico-commercial. Afin de rendre cette transition possible, il m’a fallu  
reprendre des études afin d’obtenir un master contenant des notions de vente. Le master  
Ingénierie technico-commerciale en alternance de l’université répondait pleinement à mes 
critères. J’ai donc effectué une demande via le service de formation continue qui m’a accompa-
gné pour préparer mon dossier d’admission. Cette formation m’a permis d’acquérir les connais-
sances et compétences nécessaires à mon évolution. Suite à l’obtention de mon diplôme, j’ai été 
promu au poste de technico-commerciale au sein de mon entreprise, un métier qui me convient 
parfaitement et à travers lequel je m’épanouis pleinement. Merci à l’équipe de la formation 
continue et à l’université de Cergy-Pontoise de m’avoir accompagné tout au long de mon par-
cours et m’ont permis de faire de ma reconversion une réussite. 

Perrine

Dans le cadre d’une réorientation professionnelle dans 
le domaine de la médiation culturelle, je suis actuelle-
ment engagée en master PICT (patrimoines, cultures, 
paysages parcours Projets internationaux cultures et 
tourisme), un cursus qui complète de manière idéale ma 
formation initiale en histoire de l’art. La première année 
m’a permis d’acquérir une compréhension fine des 
enjeux actuels autour de la culture, du tourisme et du 
patrimoine dans un contexte international changeant. 
L’enseignement en partie dispensé par des profes-
sionnels est très opérationnel et le profil multiculturel 
des étudiants permet des échanges enrichissants. La 
pratique intensive de l’anglais en deuxième année est 
aussi un atout. Aussi je suis confiante dans ma capacité 
à intégrer le secteur d’activité de mon choix à l’issue de 
la formation.

Solenne

À 47 ans, riche d’un parcours professionnel dans le conseil et en expatriation, je 
décide de rejoindre mon univers de prédilection, les lettres modernes, plus précisé-
ment leur enseignement. Cela suppose de passer un concours, de se replonger dans 
des études, d’observer des méthodes et de s’entraîner aux différentes épreuves. Je 
choisis donc de postuler à deux formations master MEEF lettres modernes, à Paris 
et à Cergy. Admise dans les deux, je choisis CY, pour des questions de logistique, 
d’organisation de la formation et de taille. Je n’ai pas regretté ce choix, bien au 
contraire. Les intervenants étaient dans l’ensemble dévoués à la réussite de leurs 
étudiants, et, aussi compétents que bienveillants. J’ai d’ailleurs réussi mon concours 
et suis en année de stage de titularisation.

Gwenola

La formation professionnelle et continue 
La formation professionnelle continue a pour objet de favoriser l’insertion ou la réinsertion 
professionnelle des travailleurs, de permettre leur maintien dans l’emploi, de favoriser  
le développement de leurs compétences et l’accès aux différents niveaux de la qualification 
professionnelle, de contribuer au développement économique et culturel, à la sécurisation  
des parcours professionnels et à leur promotion sociale.

Elle a également pour objet de permettre le retour à l’emploi des personnes qui ont  
interrompu leur activité professionnelle pour s’occuper de leurs enfants ou de leur conjoint  
ou ascendants en situation de dépendance. « Article L6311-1 modifié par LOI n° 2009-1437  
du 24 novembre 2009 - art. 1 »

TÉMOIGNAGES



Vos interlocutrices

• Sabrina Zinout	 01 34 25 61 81
• Amélie Crignon	 01 34 25 61 85

• Laëtitia Mondet	 01 34 25 63 06

• Sabine Darges	 01 34 25 67 61

formation.continue@cyu.fr

Suivez CY  
sur les réseaux  
sociaux

Présentation du service et de l’équipe  
Le service reprise d’études fait partie du pôle sécurisation des parcours professionnels  
(reprise d’études, VAE, DAEU) de la direction de la formation professionnelle  
et de l’apprentissage.
L’ensemble des diplômes de CY Cergy Paris Université est accessible en reprise d’études  
(diplômes nationaux, diplômes universitaires, formations courtes). Nous serons à votre 
disposition tout au long de l’année pour répondre à toutes vos questions administratives  
(par exemple attestations, relations avec les financeurs, facturation). La composante vous 
accompagnera sur la partie pédagogique (emplois du temps, cours, examens et relations avec 
les enseignants).
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  www.instagram.com/cy_univ

	 twitter.com/UniversiteCergy

	 www.facebook.com/CYCergyParisUniversite

	 linkedin.com/school/universite-de-cergy-pontoise



VOS DÉMARCHES
Votre carte étudiante

La carte multi-service délivrée par le service de la scolarité vous permet d’accèder  
à tous les services de l’université : bibliothèque, sport, parking, cafétérias, restaurants  
universitaires grâce au porte monnaie électronique IZLY.

Activez votre compte numérique

Pour créer votre compte numérique, c’est simple : 
• �munissez-vous de votre numéro étudiant, puis rendez-vous sur la page  

“MON COMPTE NUMÉRIQUE CY” : https://compte-numerique.cyu.fr/
• �renseignez les champs du formulaire, créez votre mot de passe et validez.  

C’est terminé ! 

VOS OBLIGATIONS
Feuille d’émargement 
Vous relevez de la formation continue, votre présence en cours est obligatoire. 
Vous devez impérativement transmettre au service de la formation continue  
avant le 06 du mois, votre feuille d’émargement complétée et signée.
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      FEUILLE D’EMARGEMENT EN FORMATION CONTINUE 

CY Cergy Paris Université, Tour des Chênes, Direction de la Formation Professionnelle et Apprentissage, 33 boulevard du Port 95011 Cergy Pontoise cedex 
 

                                       Intitulé de la Formation : 
                                                          Nom Prénom :                                                                               A retourner obligatoirement à la Direction de la Formation Professionnelle 
                                                           Mois attesté  :                                                                               par mail avant le 6 du mois suivant (formation.continue@cyu.fr)                                                                    

 

Date Jours Signature Matin 
 

Signature Après-midi 
 

Formation Stage  Date Jours Signature Matin 
 

Signature Après-midi 
 

Formation Stage 

1       18      

2       19      

3       20      

4       21      

5       22      

6       23      

7       24      

8       25      

9       26      

10       27      

11       28      

12       29      

13       30      

14       31      

15             

16             

17             

Date et signature du 
responsable de 

formation  

Cette feuille d’émargement vous a été transmise par mail par le pôle sécurisation 
des parcours professionnels, si vous ne l’avez pas reçue, veuillez adresser un mail 
à : formation.continue@cyu.fr

https://compte-numerique.cyu.fr/
mailto:formation.continue%40cyu.fr?subject=


Stage
Si votre formation comprend une période de stage, il vous incombe de trouver une entreprise 
d’accueil au sein de laquelle effectuer votre stage. Pour vous accompagner, les professionnels  
de l’orientation sont disponibles tout au long de votre année universitaire. 

Vous pourrez participer à des ateliers d’aide à l’insertion professionnelle : CV, lettre de motivation,  
préparation à l’entretien de recrutement. 

Pour plus d’information :
• �sur place à la direction orientation insertion professionnelle (rez-de-chaussée de la Tour  

des Chênes, accès sous l’escalier extérieur) aux horaires d’ouverture au public
• par téléphone au 01 34 25 63 22
• par email : doip@ml.u-cergy.fr

Alternance
Si votre formation se déroule en alternance sous contrat de professionnalisation, le service 
Formation Continue vous aide dans vos démarches de recherches d’entreprise.
Pour plus d’information :
• par email: formation.continue@cyu.fr

Vie de campus
Service des sports 
Le bureau se situe au centre sportif universitaire (CSU), sous la passerelle piéton du site  
des Chênes 1.
Le service des sports (SUAPS) propose une trentaine d’activités physiques et sportives. 

Bibliothèques universitaires 
Les bibliothèques universitaires sont présentes sur tous les sites de CY   
et couvrent l’ensemble des champs disciplinaires de l’université :
• droit, sciences politique
• sciences économiques et de gestion
• lettres, sciences humaines et sociales
• langues et études internationales
• sciences et techniques
• sciences de l’éducation.

Visitez la page de votre bibliothèque pour en savoir plus : 
https://bibliotheque.cyu.fr/

Accompagnement au handicap
Si vous êtes en situation de handicap, il existe des mesures d’accompagnement.  
N’hésitez pas à nous contacter et vous informer sur la page :  
https://www.cyu.fr/venir-etudier-a-luniversite-de-cergy-pontoise-avec-un-handicap

Suggestion et réclamation
Si vous souhaitez nous partager une suggestion ou une réclamation  
(relevant de la formation continue), nous vous invitons à nous adresser un mail  
à l’adresse suivante : reclamation-fc@ml.u-cergy.fr
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mailto:doip%40ml.u-cergy.fr?subject=
mailto:formation.continue%40cyu.fr?subject=
https://bibliotheque.cyu.fr/
https://www.cyu.fr/venir-etudier-a-luniversite-de-cergy-pontoise-avec-un-handicap
mailto:reclamation-fc%40ml.u-cergy.fr?subject=
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APRÈS MA FORMATION
• �Enquête de satisfaction - Votre avis est essentiel pour nous permettre de faire  

évoluer nos formations et nos procédures. Vous recevrez par mail un questionnaire  
de satisfaction que nous vous demandons de compléter directement en ligne.

• Une attestation de fin de formation vous sera transmise à l’issue de la formation.

• �Retirer mon diplôme - Pour retirer votre diplôme, vous devez suivre les instructions 
indiquées sur notre site Internet : https://www.cyu.fr/retirer-son-diplome

BIBLIOTHÈQUES UNIVERSITAIRES
Place des Cerclades - 95015 Cergy-Pontoise cedex  
01 34 25 60 74
DIRECTION COOPERATION INTERNATIONALE
Tour des Chênes, 3e étage
01 34 25 71 60 
relations.internationales@ml.u-cergy.fr
DIRECTION DE LA COMMUNICATION
Site des Chênes 1, bureau 526, 5e étage
01 34 2563 13  
communication@ml.u-cergy.fr
��DIRECTION DE LA FORMATION PROFESSIONNELLE 
ET APPRENTISSAGE
Tour des Chênes, 6e étage
01 34 25 63 56 
formation.continue@cyu.fr / cfa@cyu.fr
DIRECTION EUROPE
01 34 25 71 38 
direction.europe@cyu.fr
DIRECTION ORIENTATION ET INSERTION PROFES-
SIONNELLE (DOIP)
Tour des Chênes, rez-de-chaussée
01 34 25 63 22 
doip@ml.u-cergy.fr
LA BOUTIQUE
Site des Chênes 1, hall
01 34 2563 13  
communication@ml.u-cergy.fr 
MAISON DES LANGUES
Bâtiment des Chênes 1, bureau E 386
01 34 25 72 72
www.u-cergy.fr/espace-langues.html
SERVICE ACCUEIL HANDICAP
Bâtiment des Chênes 2, rez-de-chaussée, bureau 39
01 34 25 61 38 / 61 31  
handicap@ml.u-cergy.fr

SERVICE CULTURE
Maison des étudiants, tour des Chênes 
2e étage, bureau 218
01 34 25 63 79 
culture@ml.u-cergy.fr
SERVICE MÉDECINE PRÉVENTIVE
Site des Chênes, rez-de-chaussée, bâtiment des Chênes 2 
01 34 25 60 77 
Site de Saint-Martin, 2e étage dans le triangle 
(bâtiment D) 
01 34 25 66 57 
Site de Neuville, rez-de-chaussée 
01 34 25 70 84 
sante@ml.u-cergy.fr
SERVICE SCOLARITÉ
Bâtiment des Chênes 2, rez-de-chaussée
01 34 25 61 58 /67 98
SERVICE SOCIAL
Tour des Chênes, 4e étage, bureau 410
service-social.cergy@crous-versailles.fr
SERVICE SPORTS (SUAPS)
Centre sportif universitaire (CSU) 
sous la passerelle piétonne du site des Chênes 
01 34 25 61 95 / 61 94  
sport@ml.u-cergy.fr
SERVICE VIE ASSOCIATIVE 
Maison des étudiants, tour des Chênes, 1er étage, 
bureau 103
01 34 25 23 41  
vie.associative@ml.u-cergy.fr

CONTACTS



Direction de la formation professionnelle  
et apprentissage

Tour des Chênes, 6e étage
01 34 25 63 56 
formation.continue@cyu.fr / cfa@cyu.fr

www.cyu.fr
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CY Cergy Paris Université c’est 

Un compte Instagram @cy_univ
Pour redécouvrir le campus avec un feed 100 % cergypontain et commencer sa journée avec le smile grâce à nos stories.

Une page Facebook @CYCergyParisUniversite
Pour ne manquer aucun event culturel ou associatif et ne pas oublier les dates-clés du calendrier étudiant.

Un compte Twitter @UniversiteCergy 
The place to be pour suivre les dernières nouvelles de l’université.

Une page LinkedIn @CYCergyParisUniversite
Pour rejoindre notre réseau d’alumni et prendre connaissance de nos dernières offres d’emploi.

Une chaîne YouTube CY Cergy Paris Université
Pour revivre en images les temps forts de tous nos événements.

#CyUniv


