
83 %
de réussite

82 %
de satisfaction

•	 Un accompagnement à l’écriture est assuré autour de la rédaction 
du RSCA (Récit de Situation Complexe et Authentique), 
par des professionnels de l’écriture créative.

•	 Cet exercice d’écriture est également soutenu par le choix 
d’un accompagnant professionnel .

•	 Des praticiens du travail social contribuent au travail de réflexivité.
•	 Cycle de conférences animés par des professionnels.

Bac +4

Ce DU a pour objectif de répondre aux besoins d’information, 
de formation (acquisition de compétences, amélioration 
des pratiques) et de professionnalisation dans l’accompagnement 
et la prise en charge de patients relevant de soins palliatifs. 
La multiplicité des services et des acteurs de la santé impliqués 
nécessite une coordination fine des processus de décision 
et des actions mises en oeuvre, ainsi qu’une harmonisation 
des moyens déployés dans un cadre éthique intégrant la dimension 
bio-psycho-sociale et culturelle.

TARIF : 2 700 € TTC

Accessibilité
Ce diplôme universitaire est accessible 
par la formation continue. 

Il est ouvert aux candidats possédant 
un bac +3 (et équivalent) ou grâce 
à une Validation des acquis personnels 
et professionnels (VAPP).
Candidatures étudiées tout au long de l’année

Enjeux
• �Acquérir, renforcer ou approfondir les connaissances, 

le savoir-faire et le savoir-être en matière de soins 
palliatifs et d’accompagnement. 

• �Améliorer et optimiser la prise en charge des patients 
en fin de vie, en termes d’évaluation des symptômes, de 
questionnement éthique, de réflexion pluridisciplinaire 
et de travail en équipe afin de soulager les patients et 
accompagner les familles. 

���• �����������Connaître la législation en vigueur, l’organisation des 
structures de soins palliatifs et les repères éthiques 
fondamentaux afin de guider la réflexion et la pratique 
clinique quotidienne.���

diplôme universitaire
Soins palliatifs, 
accompagnement, 
chronicité et éthique 

92 %
d’intervenants 
professionnels

En partenariat avec l’École de pratique de service social



 

 

Lieu
Cergy
Pontoise (95)
Bibliothèque
des Cerclades

Effectif
25 étudiants
maximum

J’ai eu la chance de suivre la formation DU Soins 
palliatifs en 2019-2020 à CY Cergy Paris Université. 
Il s’agissait d’un projet de longue date. Les 
différents intervenants étaient tous intéressants 
et nous ont partagé leurs savoirs ainsi que leurs 
compétences dans ce domaine particulier.
Ce DU a également été l’occasion de rencontrer des 
personnes d’horizons différents et qui ont contribué 
à rendre cette formation riche et particulière.

Charles - infirmier coordinateur, 
diplômé promotion 2020

Cette formation m’a permis d’acquérir une 
certaine posture dans la prise en charge d’un 
patient en soins palliatifs, d’apprendre 
à connaître les droits des patients ainsi que la 
législation en vigueur (loi Claeys-Leonetti). 
Dans cette formation, j’ai appris à développer 
des ressources professionnelles et personnelles 
pour mieux appréhender des situations 
complexes de fin de vie. Cette formation
 a répondu à toutes mes attentes.

Messaouda - infirmière, 
diplômée promotion 2020
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Programme de la formation*  
27 jours sur 1 an
UE1 Mise en situation et accompagnement pédagogique et professionnel
•� Présentation du diplôme universitaire (DU)
•� Atelier d’écriture “ Délier sa plume ”
•� Méthodologie du RSCA : accompagnement à l’écriture et RSCA

UE2 Prise en charge palliative : aspects théoriques, juridiques et organisationnels
•� Repères législatifs, cliniques, sémantiques : de quoi parle-t-on ?
•� Principes de la démarche palliative : enjeux institutionnels et déontologiques
•� Organisation des parcours de soins et approche de la complexité
•� Freins et résistances à la diffusion ou à la mise en œuvre de la culture palliative

UE3 Prise en charge palliative : aspects pratiques, cliniques, 
thérapeutiques et éthiques
•� Prise en charge de la douleur cancéreuse et de la douleur chronique
•� Prise en charge des symptômes pénibles et inconfortables
•� Place des pratiques sédatives et réalité cliniques extrêmes
•� Expérience de la limite : où placer le curseur

UE4 Approche critique réflexive de l’accompagnement, 
de la chronicité, de la finitude et de la mort
•� Tensions éthiques le secret : communications, famille et deuil
•� Représentations, place de la relation et de la communication

Stage de 70 heures

*programme non exhaustif

CONTACTEZ-NOUS

Gestionnaire pédagogique 
Marion Lacascade 
01 34 25 63 03 
marion.lacascade@cyu.fr

cyu.fr/du-space

Validation
Assiduité
Stage
RSCA rédaction et soutenance
Contrôle continu de connaissances

Public concerné
• Médecins
• Infirmie(è)r(e)s
• Psychologues
• Assistant(e)s social(e)s
• Aides-soignant(e)s
• Educateurs spécialisés
• Kinésithérapeutes
• �Différents personnels travaillant notamment en 

SIAAD (Service d’intervention d’aide à domicile), HAD 
(Hospitalisation à domicile), ou en réseaux de santé EHPAD

• Bénévoles d’accompagnement

3 jours 
par mois
à l’université


