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Diplôme 

Universitaire 
 

Executive Coaching 
Coach de dirigeants,  
managers et équipes 
 
 

Présentation : 

Le DU Executive Coaching de niveau bac+5, dispensé à Paris intra-muros, vise le 
développement de compétences de coach professionnel pour dirigeants, managers et 
équipes au sein des organisations. Ce DU s'adresse à un public de formation continue qui 
souhaite devenir coach, soit par exemple aux managers, DRH, dirigeants, consultants, 
formateurs, ... 

 

Rythme compatible avec une activité professionnelle :  

• 37 jours sur 1 an  

• Environ 3 jours par mois, de septembre à septembre 

• Horaires des enseignements : 09h00-17h00 ou 09h00-19h00 (si conférence) 
  

 

 

 

   

 

 

   

 

 

Planning 2025/2026* : 

₋ 22, 23, 24 et 25 septembre 2025 

₋ 15, 16, 17 octobre 2025 

₋ 19, 20, 21 novembre 2025 

₋ 17, 18, 19 décembre 2025 

₋ 20 janvier 2026 (visio 17h-19h) 

₋ 14, 15, 16 janvier 2026 

₋ 04, 05, 06 février 2026 

₋ 11, 12, 13 mars 2026 

₋ 01, 02, 03 avril 2026 

₋ 20, 21, 22 mai 2026 

₋ 10, 11, 12 juin 2026  

₋ 01, 02, 03 juillet 2026 

₋ 02, 03, 04 septembre 2026 

*A prévoir d’autres ajouts de temps visio inter-session 


