
Choisir le DAEU 
pour accomplir ses projets 
et obtenir l’équivalent du bac !

DAEU
DIPLÔME D’ACCÈS AUX ÉTUDES 
UNIVERSITAIRES
Option A : Littéraire



ACCÈS 
À LA PRÉPARATION
Pourquoi ?
Obtenir un diplôme national équivalent  au baccalauréat pour :

• poursuivre des études supérieures à l’université,  en écoles, en BTS...
• passer des concours de catégories B et C
• évoluer professionnellement.

S’enrichir à titre personnel :

• s’ouvrir au monde
• comprendre l’actualité
• retrouver le plaisir de l’échange intellectuel
• progresser en compréhension de textes
• améliorer ses techniques rédactionnelles.
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CONDITIONS 
D’ADMISSION
Comment ?
• Avoir interrompu ses études initiales depuis deux ans au moins.

• Être âgé de 20 ans au moins le 1er octobre de  l’année de délivrance 
du diplôme et justifier à la même date de deux années d’activité 
professionnelle ayant donné lieu à cotisation à la sécurité sociale.

• Être âgé de 24 ans au moins, le 1er octobre de l’année de l’examen.

Peuvent s’inscrire les candidats étrangers résidant en 
France, satisfaisant aux conditions définies ci-dessus 
et titulaires d’un permis de séjour en cours de validité 
au 31 octobre de l’année d’examen.  
Le DAEU A n’est pas accessible aux candidats libres.

Procédure d’admission
• Tests de positionnement : français, anglais et éventuellement
   mathématiques.
• Entretien individuel avec la responsable pédagogique.
• Dates des sessions de tests et d’entretiens : 
   mai, juin, juillet ou septembre.

Inscription en ligne sur le site de l’université : 
www.cyu.fr/daeu  
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Date limite de dépôt des 
dossiers d’inscription :  

début septembre.

Sont assimilés de plein droit à une activité professionnelle, 
et pour la durée correspondante, l’exercice d’une  activité 
sportive de haut niveau, l’éducation d’un enfant,  le service 
national, l’inscription à l’Agence nationale pour l’emploi 
(Pôle emploi), la participation à un dispositif de formation 
professionnelle destiné aux jeunes à la recherche d’un emploi 
ou d’une qualification.



ORGANISATION ET 
OBTENTION DU DIPLÔME
Pour obtenir le DAEU, les candidats doivent préparer et 
obtenir 4 modules :
• 2 modules obligatoires : français, anglais
• 2 modules au choix parmi: histoire, mathématiques, géographie et      
  économie-sociologie.

Chaque module est dispensé à raison de :
• 2 heures/semaine (18 à 20 heures), du lundi au jeudi
• 28 semaines (de septembre à juin inclus).

Module facultatif gratuit : module d’appui à la construction de projet 
professionnel en partenariat avec la direction de l’orientation et de 
l’insertion professionnelle (DOIP).

    Il n’y a pas de session de rattrapage.
      
Les candidats peuvent choisir de préparer le DAEU en 1, 2, 3    
ou 4 ans.
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En 1 an
Pour les stagiaires effectuant le DAEU en 1 an, les  modules sont 
compensables et capitalisables :
• le diplôme est obtenu si la moyenne sur les 4 épreuves est 
  supérieure ou égale à 10.
• les modules dont la note est supérieure ou égale à 10 sont 
  automatiquement validés pour les années suivantes.

En plusieurs années 
Pour les stagiaires effectuant le DAEU en plusieurs années, les 
modules sont capitalisables :
• les modules dont la note est supérieure ou égale à 10 sont 
  automatiquement validés pour les années suivantes.

Contrôle des connaissances
Pour chaque module le stagiaire passe :

DÉCEMBRE

un partiel un partiel

MARS JUIN

un examen

25% 25% 50%
de la note de la note de la note

BROCHURE DAEU - CY Cergy Paris Université   7



PROGRAMME 
DU DAEU A
Modules obligatoires

FRANÇAIS

• Étude de textes argumentatifs sur des sujets d’actualité. 
   Analyse des procédés stylistiques destinés à convaincre le lecteur.
   Lecture d’œuvres littéraires et analyses thématiques.

• Expression écrite :
- résumer un extrait de texte,

- rédiger un avis argumenté en lien avec les textes étudiés,

- rédiger une dissertation en lien avec les œuvres lues et analysées.

• Etude de la langue : grammaire, conjugaisons et orthographe : 
   révisions des notions

ANGLAIS

• Entraînement à la compréhension écrite de tous types de textes 
   (articles de presse, extraits d’œuvres littéraires).

• Travail sur le lexique et acquisition/ révision d’un vocabulaire   
   riche et varié.

• Révision et approfondissement des connaissances en grammaire   
   de niveau terminale de lycée.

• Expression écrite : commentaires d’images puis rédaction d’essais 
   argumentés d’environ 300 mots.
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HISTOIRE

• Progression thématique à travers l’histoire contemporaine 
  (plusieurs thèmes : les mutations économiques et sociales de     
   1800 à 1991, la guerre au XXe siècle et les régimes totalitaires, les   
  relations entre les puissances...)

• Formation sur l’acquisition de la méthode d’analyse de documents   
  en histoire et sur la production d’une argumentation construite.

ÉCONOMIE-SOCIOLOGIE

• En économie : introduction aux principaux concepts et mécanismes   
  économiques (acteurs et fonctions économiques, mécanismes  
  du marché, intervention de l’Etat...).

• En sociologie : présentation des fondements de l’analyse sociolo 
-gique (culture, socialisation, inégalités, catégories sociales...).

• Apprentissage de l’analyse de documents (textuels et statistiques) 
et rédaction de développements argumentés

MATHÉMATIQUES

• Calculs arithmétiques et algébriques

• Fonctions affines

• Résolution des équations du second degré

• Systèmes de 2 équations

• Ordre et valeurs absolues

• Inéquations

• Fonctions usuelles et représentations graphiques

• Pourcentages

Modules aux choix



GÉOGRAPHIE

• Le cours de géographie du DAEU veut donner quelques repères    
   géo-économiques et géopolitiques essentiels dans un monde   
   qui change de plus en plus vite en s’appuyant sur les programmes  
   du lycée.

• Les apprentissages sont progressifs et amènent à maîtriser la 
   technique de l’étude de documents, de la composition et du   
   croquis cartographie.

Les grands thèmes abordés sont :

Introduction générale : qu’est-ce que la géographie?
• thème 1 : population et développement 

• thème 2 : la métropolisation 

• thème 3 : les dynamiques de la mondialisation 

• thème 4 : la France, des territoires, une puissance 

• thème 5 : l’Europe en perspectives
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Modules aux choix



TÉMOIGNAGES

FATOUMATA
À un tournant de ma vie, j’ai souhaité acquérir plus de connaissances 
en particulier dans le domaine sanitaire et social. N’ayant pas de 
diplôme, j’ai entrepris de passer mon DAEU  à  l’université de Cergy : 
c’était un vrai challenge. J’ai été confrontée à une charge de travail, 
certes importante, mais pas insurmontable. Cette expérience m’a  
permis d’avoir une lecture différente sur le monde, de le comprendre 
tel qu’il est aujourd’hui et tel qu’il a été hier. Par ailleurs, elle m’a 
permis, en tant que mère de famille, d’accompagner mes enfants 
dans  leur scolarité, en répondant à leurs sollicitations et en leur 
faisant prendre conscience de l’importance des études. Le DAEU m’a 
surtout permis d’ouvrir des portes que je pensais à jamais fermées. 
Aujourd’hui je  peux passer les concours pour devenir un jour
infirmière. Cette expérience restera unique car j’y ai gagné énormément 
en termes de connaissances et de  confiance en moi. Humainement 
parlant, j’ai rencontré dans ce parcours des professeurs très à l’écoute 
et impliqués, des camarades très sympathiques et attachants, un état 
d’esprit général ouvert et accueillant.

LAURELINE
Je dirais que le DAEU de Cergy-Pontoise a été une 
véritable opportunité pour changer de vie. Je 
voulais simplement avoir un équivalent du  bac 
mais, grâce à l’écoute, au sou-  tien permanent 
des professeurs et à un travail personnel acharné,  
j’ai pu me réorienter complètement et prendre 
des décisions qui ont chamboulé mes projets à 
court comme à long terme. Je suis désormais en 
deuxième année de licence d’histoire à l’université 
de Cergy-Pontoise et rien n’aurait été possible sans 
le DAEU.

HATICE
Cette année de DAEU m’a beaucoup apporté  et m’a 
permis de constater qu’avec un peu de volonté et 
une grande motivation rien n’est impossible. J’ai 
du suivre les cours en parallèle de mon travail qui 
me prenait déjà bien du temps. Ce fut donc difficile 
mais mon désir profond d’obtenir ce diplôme et 
ma grande motivation m’ont beaucoup aidés. Cette 
année a été très enrichissante, elle m’a permis de 
connaitre des personnes exceptionnelles ainsi que 
des professeurs toujours de bonne humeur et très 
présents pour les élèves. Maintenant je réalise mon 
rêve en poursuivant mes études en BTS  Manage-
ment des unités commerciales.
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INFORMATIONS CLÉS
Tarifs
Individuel
• 110 € le module 
• 440 € les 4 modules

Entreprise
• 270 € le module
• 1 080 € les 4 modules

Accès

Les modules du DAEU 
peuvent être suivis 

dans le cadre du CPF.

En RER 
Ligne A  
direction Cergy-le-Haut • station Cergy-Préfecture 

Depuis Paris  
A86 puis A15 • sortie 9

Depuis Versailles  
Suivre la N184 • direction Beauvais

Gare  
RER A 
Ligne L

Centre commerçial 
Les 3 fontaines

Préfecture

Av des 3 Fontaines

Bld de Port

CY Cergy Paris Université

A15

Sortie n°9
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Contact
Direction de la formation professionnelle et de l’apprentissage

Gestionnaire administrative
Anaïs ATOUI
anais.atoui@cyu.fr
01 34 25 63 32

La direction de la formation professionnelle et de l’apprentissage 
est aussi à votre disposition pour vous informer et vous conseiller 
dans votre reprise d’études.

Informations complémentaires :
www.cyu.fr/DAEU

Direction de la formation professionnelle et de l’apprentissage
CY Cergy Paris Université 
33 Boulevard du Port - 95011 Cergy-Pontoise cedex
Tour des Chênes, 6e étage, bureau 612
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Direction de la formation professionnelle et de l’apprentissage
Gestionnaire administrative :  

Anaïs ATOUI 
anais.atoui@cyu.fr 

01 34 25 63 32

CY Cergy Paris Université  
33 Boulevard du Port 

95011 Cergy-Pontoise cedex 
Tour des Chênes, 6e étage, bureau 612

www.cyu.fr/daeu


